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VOOR DE PERIODE

14 augustus tim 02 oktober

Herbert Minderhoud neemt alle sterrenbeelden onder de loep aan de hand
van een specifiek thema. Het dossier van deze Jackie gaat over TROUWEN,
en daar gaat iedereen anders mee om; het hangt er maar net vanaf of hij
Kreeft, Tweelingen of Stier is. Benieuwd naar je perfect maich, naar waar
hij behoeffe aan heeft, en wil je wefen bij welk sferrenbeeld je beter ver
vandaan kunt blijven?

Madonna

16 augustus 1958

Cameron Diaz
30 augustus 1972

Maagd

Leeuw

van 23 juli
t/m 23 augustus

De gave om van een liefdes-
relatie iets magisch en spe-
ciaals te maken is een van de kwaliteiten van de
Leeuw. Hij kan je het gevoel geven dat voor het
eerst in je leven iemand zo verliefd op je is. Hij
heeft je lief met stijl en is romantisch, hartstochte-
lijk, genereus en zonder remming. Daarnaast ligt
het in zijn aard om trouw te zijn en hij draagt zijn
partner op handen. Leeuwen hebben een naief
hart en zijn idealistisch over de liefde. Zelf is hij
zo loyaal en vol waardigheid, dat hij het haast niet
kan geloven als je zijn vertrouwen schaadt door
vreemd te gaan. Hij verwacht ook trouw en loyali-
teit van jouw kant. Een relatie of huwelijk met een
Leeuw is nooit oppervlakkig. Hij is temperament-
vol en gelooft in de totale liefde.

Mmggd

van 24 dugustus
t/m 22 september

Een Maagd heeft tijd nodig
om op te warmen. Zijn kriti-
sche houding maakt hem in eerste instantie behoed-
zaam en terughoudend waardoor het hem moeilijk
valt om zich te geven in een relatie. Hjj is bang om
de controle te verliezen en houdt daardoor de pas-
sie tegen. Om een relatie aan te kunnen gaan, moet
hij goed met iemand kunnen communiceren. Hij is
dus meer op het verstandelijke gericht dan op het
emotionele of seksuele. Over werk praten is belang-
rijk voor hem, dit kan helpen hem te ontdooien. Hij
kiest eerder voor een betrouwbare partner dan voor
een flamboyant type. De Maagd is een realist, wat
je ook terugziet in zijn keuze voor mensen en zaken.
Hij zal eerder kiezen voor het veilige en bekende
dan voor het spontane en onvoorspelbare.

A Weeéscbdd/
van 23 September
b 5 t/m 22 oktober

Omdat Weegschaal hét rela-
tieteken is, zoekt hij naar een
hechte verbinding met de ander. Hij stopt heel veel
tijd en energie in relaties en mag er graag over pra-
ten. Omdat hij vriendelijk, charmant is en een teken
dat van mensen houdt, monden contacten al snel uit
in relaties. Hij heeft een groot inlevingsvermogen
en is sensueel ingesteld. Harmonie, vreedzaamheid
en romantiek zijn essentieel voor hem en als hij dit
volop terugvindt in de relatie voelt hij zich gelukkig.
Met ruzies en conflicten kan de Weegschaal echter
slecht omgaan en daarom gaat hij confrontaties uit
de weg. De bereidheid om zich aan te passen en
compromissen te sluiten is groot. Zijn partner is
ook zijn maatje en hij wil het liefst zo veel mogelijk
met de ander zijn.

Weegschaal s el Toes
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Schorpioen

van 23 oktdber
t/m 21 november

o
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Passie en erotiek ervaart de

Schorpioen-partner in een lief-
desrelatie volop, meer dan sensualiteit. De gevoelens
van de Schorpioen zijn dan ook nogal intens en zijn
bezitsdrang is groot. Vaak gaat dit gepaard met rivali-
teit, jaloezie en confrontaties. De erotick kan bij som-
mige schorpioenen zelfs donkere kantjes hebben, ook
omdat hij houdt van experimenteren met seks. De
controle willen houden over zijn geliefde is een van
zijn zwakkere kanten, maar het goede hieraan is dat
hij voor je vecht, je niet snel laat gaan, binnen korte
tijd heel veel van je weet en vanuit zijn diepste gevoel
100 procent bij je betrokken is. Crises en strijd horen
daar voor hem bij, want die maken deel uit van zijn
wezen. Hierdoor leert de Schorpioen, maar ook zijn
partner, meer over zichzelf.

N Boogsc/mtter

van 22 ovember
\ t/m 21 december
N Het huwelijk is een verbinte-

nis die de Boogschutter pas op
wat latere leeftijd aangaat. Persoonlijke vrijheid is
essentieel en gevangenzitten in een relatie of huwe-
lijk met steeds weer dezelfde routine en vervelende
verantwoordelijkheden zijn killing voor een Boog-
schutter. Hij heeft behoefte aan avontuur en wil af-
gaan op die ene man of vrouw die hij wil veroveren.
Idealistisch als hij is, probeert hij zijn romantische
fantasieén te volgen. Het lijkt daardoor alsof het te-
ken Boogschutter niet een al te grote garantie is voor
een (duurzame) relatie, maar dat is niet waar. Als
je hem de ruimte geeft en houdt van zijn spontane,
avontuurlijke en enthousiaste geest, en daarbij zelf
vrijheid ook belangrijk vindt, dan zul je op liefdes-
gebied een loyale partner aan hem hebben.

(£ | Steenbok

van 22 december
t/m 20 januari

Relaties zijn niet gemakkelijk
voor een Steenbok. Hij wil in
geen geval afhankelijk zijn van een ander of het gevoel
hebben zwak te staan, en daarom houdt hij het liefst
zelf de controle. Geven kan hij erg goed, ontvangen
een stuk minder. Vaak kan hij zijn beroepsmatige
ambities moeilijk combineren met de eisen die een
relatie of huwelijk nu eenmaal stellen en het kan zo
zijn dat hij daardoor vrijgezel blijft of pas laat trouwt.
Hij is wel een romanticus, maar hij kiest liever voor
een veilig huwelijk — zoals een verstandshuwelijk —
dan voor de grote romantische liefde. De Steenbok
hecht enorm aan diep respect, plicht, loyaliteit en
gezinsverantwoordelijkheden, en vreemd genoeg
voelt hij zich vaak juist aangetrokken tot degenen die
zijn emotionele geslotenheid kunnen openen.

Waterman

van 2I januari
t/m 18 februari

In relaties staat vriendschap
voorop voor de Waterman, en
de partner moet tevens een maatje zijn. Het op een-
zelfde wijze benaderen van het leven is belangrijker
dan wederzijdse aanvulling. Ook heeft de Waterman
een hang naar experimenteren: het verfrist de liefde,
houdt de relatie boeiend en is dé remedie tegen sleur.
Vaak ziet hij zijn emoties als een zwakte, maar zijn
gevoelens zijn oprecht als hij ze ontboezemt. Hij wil
zo veel mogelijk de waarheid spreken, liegen kan hij
slecht. De Waterman is vaak charmant naief waar het
de liefde aangaat en hij kan zijn gevoelens heel onhan-
dig brengen, wat enorm in contrast staat met zijn hoge
idealen ten aanzien van wat hij te zeggen heeft over de
maatschappij. Als je een vriend zoekt die ook lover is,
zit je goed bij de Waterman.

Vissen

van 19 februari
t/m 19 maart

Dit teken is vaak verliefd.
Het ligt in zijn natuur om te
geven en omdat Vissen een gevoelsteken is, wil
hij delen met anderen en het leven niet in zijn
eentje leven. Je kunt de toewijding, sensitivi-
teit en tederheid in overvloed voelen. Als hij je
vertrouwt, wil hij je alles geven, liefst vandaag
nog. En al die momenten samen kunnen ineens
een heel leven lang samen vormen. Vissen voelt
zich vaak tot iedereen aangetrokken. Daarom is
het soms verwarrend dat hij zich zo snel geeft
in een relatie. Hij is echter zo intuitief ingesteld
dat hij razendsnel een quick scan maakt en ziet
wie er voor hem echt toe doet. Omdat het zo’n
gevoelsmens is, communiceert hij in relaties vaak
non-verbaal.

Ram

van 20 maart
t/m 19 april

De Ram is net als de Leeuw
en Boogschutter een geboren
romanticus, maar hem interesseren de meer subtiele
kanten van romantiek niet. Zodra zaken routine wor-
den, dan gaat de Ram gapen. Drama, avontuur en de
jacht spreken hem wel aan in de liefde. De verovering
is daarbij nog belangrijker dan de buit. Als de buit
binnen is, heeft de relatie de meeste kans van slagen
door te blijven zorgen voor verandering, de Ram uit
te dagen of zelfs een conflict aan te gaan. De partner-
keuze van dit mannelijke dier zal in tegenstelling tot
wat vaak gedacht wordp, niet een passieve vrouwelijke
vrouw zijn, maar veel eerder iemand die zich niet laat
domineren. Daar ligt voor hem de uitdaging. Met een
Ram zul je niet snel verveeld zijn: hij is altijd in voor
iets nieuws.
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Stier

van 20 april

t/m 20 mei

De Stier is een heel fysiek en
zintuiglijk teken: zijn liefde

laten blijken door een aanraking, knuffel, streling
of omhelzing vindt de Stier fijn. Hij is sensueel en
houdt van schoonheid. Als de seks goed is, blijft
hij graag bij je. Het is daarbij niet zozeer het ge-
passioneerde van de seks, maar het lichamelijke
dat telt. Relaties betekenen dan ook simpelweg
dat de partner fysick aanwezig is. Als hij ervoor
kiest om trouw te zijn, dan is hij ook erg trouw.
Hij zal niet snel zijn huwelijk op het spel zetten,
want hij houdt van stabiliteit en van niet te veel
verandering. Flirten buiten de deur doet hij graag,
maar het liefst keert hij toch altijd weer naar huis
terug, want daar ligt zijn veilige basis.

Tweelingen
van 21 mei

t/m 21 juni

Vanuit zijn brede belangstel-
ling is er grote behoefte om

veel mensen te ontmoeten. Het huwelijk kan daar-
om laat komen voor Tweelingen, of er moet veel
afwisseling zijn in het samenzijn, zodat hij niet ver-
veeld raakt. Tweelingen hebben een fascinatie voor
gevoelstekens, zoals de Vissen, Kreeft of Schorpioen.
Zij vertegenwoordigen voor hem het gevoelsleven
waarmee hij zelf zo moeilijk uit de voeten kan. Niet
dat hij geen gevoel heeft, maar hij vindt het vaak
lastig om de diepte in te gaan met die gevoelens
en daarover te rapporteren. Hij blijft liever aan de
oppervlakte en laat daarbij ruimte voor humor. Vrij-
heid en een bepaalde luchtigheid in de relatie zijn
dan ook basisvoorwaarden voordat Tweelingen zich
emotioneel kunnen geven.

é § Kree
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< Liefde heeft voor de Kreeft te
maken met oprechtheid, affec-
tie, vriendelijkheid en sympathie. Hij is wat kwetsbaar
in zijn gevoelsleven omdat er heel veel gevoel is. Het
vertrouwen in de ander wordt langzaam opgebouwd
en als het er eenmaal is, komen de moederlijke ei-
genschappen van de Kreeft (zowel bij mannen als
bij vrouwen) tevoorschijn. Familie en het gezin zijn
terreinen waar hij zich perfect thuis voelt. Hijj is ver-
zorgend en wil zich nodig voelen voor de ander. Ze-
kerheid in de relatie is voor hem belangrijk en daarom
is hij zelf zeer loyaal. Kreeften trouwen uit liefde en
soms op relatief jonge leeftijd om zodoende hun cigen
gezin te stichten en de rol te vervullen die zij zo graag
willen, namelijk die van verzorgende partner die klaar
staat voor de ander.

Herbert Minderhoud verzorgt een aantal nummers de astropagina voor Jackie. Hij is psycholoog, astroloog, coach en trainer, zowel in het bedrijfsleven als
daarbuiten. Hij geeft regelmatig workshops over astrologie en betrekt astrologie op verzoek in coaching en counseling.
Voor meer informatie, zie: www.herbertminderhoud.nl.

189



